Har din familie noget at give til en ung i sociale vanskeligheder?
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AT VERE TRAENINGSFAMILIE | MTFC
En MTFC traeningsfamilie skal have lyst til at have en ung boende i en tidsbegraenset periode pa ca. et ar. Den unge er mellem
12 og 17 ar gammel, og | skal hjeelpe den unge med at treene nye adfzerdsmenstre.

Som treeningsfamilie indgar | som en vigtig del af teamet omkring den unge. | bliver en del af et behandlingsprogram og skal
folge faste principper. | far teet stotte og vejledning og har altid adgang til teamets koordinator.

HVAD GAR OPGAVEN UD PA? :

Som familie skal | have en ung boende, som skal leere at bega sig i en almindelig familie, i skolen og blandt andre unge. |
arbejder ud fra mal, der seettes af den unge selv og af systemerne omkring den unge. Den unge skal lzere at fa en hverdag
til at fungere og skal anerkendes for det, der gar godt og opmuntres til at leere det, der er sveert. | arbejdet med den unge
arbejder | ogsa med et individuelt tilpasset pointsystem, ligesom | far en daglig opringning, hvor | rapporterer, hvordan dagen
i gar har veeret ud fra nogle faste spergsmal og den unges pointskema. Behandlingen af den unge sker i samarbejde med et
behandlingsteam, der bestar af en familieterapeut, en ungeterapeut og en behandlingskoordinator. Behandlingskoordinatoren
vil veere jeres faste kontaktperson for alt, der vedrarer jeres arbejde og den unges behandling.

Der er obligatorisk vejledning én gang om ugen, hvor l/den, der har opgaven som fuldtidsbeskaeftigelse, mgdes med de andre
treeningsfamilier, som har unge indskrevet, og gruppen taler om, hvordan | arbejder med de unge generelt og med udgang-
spunkt i den enkelte unge. Det vil vaere en blanding af undervisning og vejledning, og hver gang laves der aftale om, hvad der
skal arbejdes med i den kommende uge for hver enkelt familie og ung.

| skal veere til radighed for den unge gennem hele projektperioden og har selv mulighed for at komme i kontakt med behan-
dlingskoordinatoren, nar som helst | har brug for det. | har kun begreenset kontakt til den unges forzeldre, fx i forbindelse med
aflevering og afhentning, nar den unge skal hjem pa besag.

HVAD SKAL DER TIL FOR AT BLIVE TREENINGSFAMILIE?

| skal have lyst til at arbejde med unge — ud fra en fast metode og med teet vejledning
| skal veere parate til nye udfordringer
| skal veere en familie med to voksne, hvor den ene skal anseettes fuldtid i MTFC for den tidsperiode, | har en ung
boende.

- Der ma gerne veere barn i familien, men ikke andre plejebarn.

- Faglig relevant uddannelse eller erfaring er ikke et krav.
Livserfaring og menneskelig forstaelse er ngdvendigt.
| skal have en godkendelse til familiepleje fra jeres bopaelskommune (den kan vi hjeelpe jer med at fa, hvis | ikke
har en).
Begge voksne skal udover almindeligt godkendelseskursus for plejefamilier deltage i et to dages kursus med ind-
faring i og treening af jeres opgave som MTFC-treeningsfamilie.

RING OG KOM FORBI TIL ET UFORPLIGTENDE M@DE!

Lyder dette interessant, herer vi gerne fra jer. Ring til behandlingskoordinator Majbritt Fyligraf pa 3118 8613 og fa en snak.
Hvis den giver dig lyst til at ga videre, finder du et interessetilkendegivelsesskema her pa hjemmesiden — udfyld det, mail det
til Majbritt Fyligraf pa mf@fec-dk.dk og aftal en tid med os, sa vi kan mades om en uforpligtende snak om at veere traenings-
familie i MTFC.
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